
 

Atelier - Conférence : Argiles et Autonomie 

JADE ALLEGRE 

Médecin et naturopathe 

Samedi 3 JUIN 2023 

De 09h30 à 17h à 
ALBERTVILLE 73200 

 

 

Jade nous propose de partager sa pratique de santé : 

 

 Apprendre à préserver la vie et la santé avec un minimum de moyens en 

toutes circonstances 

 Boire, manger, se soigner et assurer un équilibre nutritionnel de qualité avec 

très peu de ressources 

Programme 

 10h à 13h – conférence : les différentes argiles 

 13h à 13h50 : « pause repas » : Chacun apporte son piquenique 

 14h à 17h - atelier : outils et pratiques de préservation de la Vie 
 

Lieu 

SALLE DU VAL DES ROSES 

9 avenue Sainte-Thérèse 73200 Albertville 
 

Participation aux frais 
 

30 € payable à l'inscription (non remboursable). 

Réservation conseillée  (places limitées) 
Le Bulletin de réservation est à récupérer à l’adresse mail ci-dessous 

 

groupesantealbertville.e-monsite.com 
 

Le règlement se fera à l’inscription : les conditions de participation vous seront envoyées. 
 

Organisé par le Groupe Santé Bien Être d’Albertville 

mailto:CONFERENCE.GS73@gmail.com

